
 

 

Takk for godt oppmøte og fine ord etter foreldremøtet. Månedens 

nøkkel er hentet fra skrivet dere fikk om ledertrøya:  

 «Nøkkelen er ikke å få barnet til å smile igjen, den er å tåle 

barnet»  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

VIKTIGE DATOER I OKTOBER: 

Høstferie uke 41. Flott med en tilbakemelding hvis 

noen skal ha noe fri denne uka. 

Fotografen mer info kommer 

Foreldrekaffe Onsdag 5.november Kl 1430-1600. Vi 

serverer pølse i brød. 

 

   
Hva skjer denne måneden: 

Takknemlighetsmåned: Vi ønsker å gi barna en begynnede forståelse av begrepet 

takknemlighet. Ekstra fokus på begrepene “takk for maten” “jatakk” “neitakk” og 

hvordan vise omsorg og godhet overfor vennene våre. Vi har mye å være takknemlige 

for, dette vil vi vinkle på ulike måter i samling. 31.10 blir det takknemlighetsfest på 

danseloftet med alle avdelingene. 

Sanger vi synger/ hører på denne måneden:  

“Kjære Gud jeg har det godt” 

“Takk for at jeg har et sted og bo” 

“Du og eg (me e gode venner)” 

 

Måneden som gikk...  

September har vært en god måned på Noas ark. Vårt hovedfokus har vært å bli bedre 

kjent med hverandre og barnehagen. Være tilstede der barna er. De nye barna finner 

sakte men sikkert sin plass, og vi ser mye godhet fra «Bobbo» gjengen som har tatt de 

nye svært godt imot. Det er noen skjønne skatter dere har! "Barna viser stor glede og 

engasjement når vi synger kjente sanger i samlingsstunden. Vi har nå så smått 

introdusert Babblarna, noe som allerede vekker interesse hos barna.😊   

 

VIKTIG: Klær og utstyr 

i barnehagen 

Vi ønsker å ha 

høst/vintergarderoben 

i orden nå. Morgenene 

kan være kalde, og 

temperaturene ute 

kryper nedover. 

Oversikt finner dere 

inni barnets skap.  

-Husk både tynne 

votter/fingerhansker 

og tykkere votter som 

er vanntette.  

-Hals eller halslue.  

Takk        

Tips: Hvis dere ikke har 

kjøpt vinterdress enda, 

gjerne se etter 

vinterdress med kun 1 

glidelås. Da er det lettere 

for barna å øve på å kle 

seg selv. 

 

Måltidssituasjoner i fokus 

Vi har ekstra fokus på måltidene våre her på avdelingen. Med mange små barn samlet 

rundt bordene, blir det ofte travelt – og vi jobber mye med bordskikk, ro og rutiner for å 

skape en trygg og god måltidsopplevelse for alle.Vi vil gjerne samarbeide med dere 

foreldre om å styrke dette arbeidet også hjemme. Her er noen enkle tips som kan gjøre 

måltidene lettere både i barnehagen og hjemme: 

• Øv på å sitte litt lengre ved bordet sammen med familien, selv om barnet er 

ferdig med å spise. Det er fint å se og lære av hvordan søsken og voksne spiser 

og snakker sammen. 

• La barnet få "kjedet seg litt" ved bordet – det trenger ikke å være 

underholdning hele tiden. Ofte skjer læring i de små, stille øyeblikkene. 
• Hvis barnet kaster mat på gulvet, kan det være lurt å ta barnet rolig ned fra 

stolen og be det plukke opp maten selv. På den måten lærer barnet at mat skal 

behandles med respekt. 

Takk for at dere samarbeider med oss! Sammen legger vi et godt grunnlag for 

gode måltidsvaner og sosialt fellesskap rundt bordet      

 


