August brev for Noas Ark e

Varmt velkommen til Noas Ark!

Vi gleder oss til & bli kient med 9 nye barn denne
hasten!

De farste ukene handler om & bli kient og skape
trygghet for alle. Alle barn er forskjellige og har ulike
behov. Det vil vi ta hensyn til. Dersom barnet har
tutt eller kos (eller lignende) s& kan det veere ekstra
godt & hai starten, som et "overgangsobjekt”.

Et overgangsobjekt er et symbol pd&
samspillsopplevelser og ncerhet barna har fil
omsorgspersonene sine. Det minner barnet om dem
de savner (som mor og far). Det representerer
trygghet, nesten som om mor eller far er der og det
hjelper dem & holde bildene av dere levende.

Det & begynne i barnehagen er en omveltning i
bdde barnets og deres liv. Det vil bli travle dager
med mange nye innfrykk, opplevelser og rutiner.
Dette kan ofte fgre til endringer i barnas humer,
spisevaner og sagvn. Det kan ogsd godt veere at
barna vil grate mer eller oppfere seg annerledes
hjiemme denne tiden. Men... slapp av! Det er helt
normalt :)

Om ikke lenge vil barna knytte seg ftil oss voksne og
de andre barna i barnehagen, og de vil forstd at
de bare skal vcere her en stund far dere kommer og
henter dem igjen! Dagene vil bli mer forutsigbare
og alt det nye vil snart bli velkjent og trygt, og

barna fér gi seg heni en helt ny verden av lek,
lcering, opplevelser og nye vennskap.

Temaet denne maneden: Tilvenning

Vi blir kient med de nye barna, og de nye skal bl
kient med bdde barn, voksne og barnehagens
inne- og uteomrdder. Vi vil utvide litt etfter litt, og gi
de nye "verden i smd& doser” nd i starten. Det kan
nok oppleves litt fregt for dere som foreldre, men vi
er opptatt av at ikke inntrykkene skal bli for mange
og voldsomme i starten. Barna trenger tid til & ta inn
det de opplever, bearbeide og f& hjelp til & sette
ord p& alt som skjer rundt seg og inni seg. S& har de
god fid til & f& utforske alt det kjekke barnehagen
har & by pd etterhvert;)

Viktige datoer:

Planleggingsdag onsdag 17.august.
Barnehagen er da stengt.

Foreldremgte 24.september (Seft av
datoen. Mer info kommer)

P& Noas Ark har vi fast samling hver dag
kl 09:15- ca 09:30. Vi setter pris p&d om
dere kommer far eller etter denne, slik
at vi f&r mest mulig ro.

| starten vil denne samlingen vcere
omirent lik hver dag. Dette er med &
skape trygghet, forventning og
forutsigbarhet.

Samlingen gir ogsé en
fellesskapsopplevelse for barn og
voksne av & vcere sammen, se
hverandre, synge, Icere nye ting og ha
felles fokus.

Barnegruppen
2024 barna vil bli kalt

2025 barna vil bli kalt Kanin

Barnets bursdag

Dere trenger ikke ta med noe
hjemmefra ndr barnet har bursdag. Vi
henger opp flagg og lager
bursdagskrone sammen med barnet. |
samling denne dagen er barnet i
senfrum. Dere fdr en bildehilsen i
etterkant av feiringen.
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Personalet pa Noas Ark hgsten 2026 er:

Guro pedagogisk leder
Ase barnehagelcerer
Randi barn og ungdomsarbeider
Unni medarbeider
Karen medarbeider
Blanka medarbeider
Dagsrytmen:

07:00 Barnehagen &pner

07:30-08:15 Frokost. (De som skal spise i bhg
md& ha kommet fil 08:15. Ellers m& de ha spist
hijiemme)

09:15- ca 09:30 Samling

Etter samling har vi lek og akfiviteter inne eller
ute

10.45 Luns;j

ca 11.15 og utover er det bleieskift, do,
legging og hvilestund

Ca 14.00 Fruktmdltid og videre lek ute eller
inne. (Etter frukten sjekker vi ogsd bleiene

igjen.)

16:30 Barnehagen stenger

Vogn i barnehagen:

Det er dere foreldre som tar soveposen i
vogna hver morgen, trer giennom selen og
setter denivognskur nr. 1. Om
ettermiddagen legger dere vognposen pd&
plass igjen i hylla ved utgangsdera.

Dette sparer oss for tid, det sparer ryggene
vare og dere far fulgt med at selen,
myggnettingen og posen er i orden og etter
arstid. Vognen md ha vognpose etter drstid,
myggnetting og en fungerende sele. Vi
anbefaler & ta vogna hjem i helgen og ferier.

Hva trenger barnet i barnehagen?
| den gverste boksen i garderoben:

e Ull- eller fleecegenser og bukse (eventuelt hel
dress)

e Varme votter som tdler vann

e Et par tynnere votter

e Et parraggsokker

e Tynn lue fil soving

Lukket skap:
e TJutt, kos/bamse

e FEvnt. kremer

o

Apen hylle:
e Lue og caps/solhatt til sommeren

e Hals (evnt. halslue) fil hast/vinter
o Tofler/skinntafler/gymsokker

P& knaggen/skohylla:

e Dress og/eller jakke og bukse

o Skotgy etter drstid
Inne i korg i hyllen ved siden av:

e To gensere/bodyer

e To bukser

e To par sokker

e To strampebukser/stilongs

e Evnft. truser
Det er nok med to sett klcer © Sjekk heller ofte og fyll
pd& ved behov. Vi anbefaler ull i de kalde
mdnedene.
P& regntaystativ:

o Stoviler

e Regntay

Husk at det er dere som har ansvaret for a holde
orden pa barnets plass. Sjekk ofte og merk alt av
utstyr og klcer. P& de vateste dagene anbefaler vi &
ta med regntay og stavler hjiem for & terke.

Bleier: vi henger opp lapp i nér det ncermer seg tomt
(ikke up & go)

Bleielappen og skiftetgylappen ligger i barnets hylle. Nar
barnet trenger pafyll, henger vi lappen opp som en
paminnelse. Nar dere har med bleier eller skiftetgy, tar dere
bare lappen ned igjen og legger den tilbake i hyllen til barnet.




